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Пояснительная записка
	План внеурочной деятельности составлен на основании следующих нормативных документов:
1.​ Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 
3. Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220)
4. «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" СП 2.4.3648-20 утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2020 №28
5. «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» СП 1.2.3685-21, утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2


	 Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса  и одной из форм организации свободного времени учащихся.   Внеурочная деятельность понимается  сегодня  преимущественно  как  деятельность,  организуемая  во   внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в  самоуправлении  и  общественно   полезной  деятельности.  Правильно  организованная система  внеурочной  деятельности  представляет  собой ту  сферу,  в  условиях   которой можно   максимально   развить   или   сформировать   познавательные   потребности   и способности каждого  учащегося,  которая обеспечит  воспитание  свободной  личности. Воспитание   детей   происходит  в   любой  момент   их   деятельности.   Однако   наиболее продуктивно это воспитание осуществлять в свободное от обучения время. 
	План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся и направлен на достижение обучающимися планируемых результатов освоения адаптированной основной образовательной программы начального общего образования для детей с ОВЗ. В школе используется оптимизационная модель. При этом привлекаются внешние партнеры: сетевое взаимодействие с учреждениями дополнительного образования и учреждениями культуры.
  	 Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены   на   реализацию   различных   форм  ее  организации,   отличных   от  урочной системы обучения.  Занятия проводятся в форме экскурсий,  кружков,  секций,  круглых столов, конференций, диспутов, КВН, викторин, праздничных мероприятий, классных часов,  олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований.  Посещая кружки и секции,   учащиеся   прекрасно   адаптируются   в   среде   сверстников,   благодаря индивидуальной   работе   руководителя,   глубже   изучается   материал.  На   занятиях руководители стараются раскрыть у учащихся такие способности, как организаторские, творческие,   музыкальные,   что   играет   немаловажную   роль   в   духовном   развитии обучающихся.
 	 Внеурочные  занятия  должны  направлять  свою  деятельность  на  каждого  учащегося, чтобы он мог ощутить свою уникальность и востребованность.
           Занятия проводятся не только учителями общеобразовательных учреждений, но и педагогами учреждений дополнительного образования.
Внеурочная деятельность направлена на развитие воспитательных результатов: 
• приобретение обучающимися социального опыта;
• формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;
• приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного действия.
Обязательной частью внеурочной деятельности по АОП для обучающихся с ОВЗ является коррекционно-развивающая область, представленная фронтальными и индивидуальными и групповыми коррекционно-развивающими занятиями. Для обучающихся с ОВЗ: всего 10 часов, из них 7 ч. - коррекционно-развивающая область, 3 ч. – занятия по выбору. Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его родителями (законными представителями), учебный план формируется согласно заявлениям родителей.

Цель внеурочной деятельности:
   	  Создание  условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального   опыта   и   формирования   принимаемой   обществом   системы   ценностей, создание условий  для многогранного   развития  и  социализации каждого  учащегося  в свободное   от   учёбы   время.  Создание   воспитывающей   среды,   обеспечивающей активизацию   социальных,  интеллектуальных   интересов   учащихся  в  свободное  время, развитие   здоровой,     творчески   растущей   личности,  с   формированной   гражданской ответственностью  и правовым самосознанием,  подготовленной к жизнедеятельности в новых   условиях,   способной   на   социально   значимую   практическую   деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 
Задачи  внеурочной деятельности:
1. Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся. 
2. Включение учащихся в разностороннюю деятельность.
3. Формирование навыков позитивного коммуникативного общения.
4.Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем.
5. Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 
целеустремленности   и настойчивости в достижении результата.
6. Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура).
7. Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время.
8. Совершенствование  системы мониторинга эффективности воспитательной работы в школе.
9. Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от учёбы время.
10. Организация информационной поддержки учащихся.
11. Совершенствование материально-технической базы организации досуга учащихся.

Принципы программы:
• Включение учащихся в активную деятельность.
•  Доступность и наглядность.
•  Связь теории с практикой.
•  Учёт возрастных особенностей.
•  Сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности.
•  Целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к сложному).

Внеурочная деятельность организована по 5 направлениям, каждое из которых  предполагает организацию определённого вида внеурочной деятельности учащихся. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 
 коррекционно-развивающее, 
 духовно- нравственное, 
 социальное, 
 общекультурное, 
 спортивно-оздоровительное.

Занятия проводятся как в индивидуальных, так и в групповых формах, экскурсии, кружки, секции, соревнования, общественно полезные практики, проектная деятельность, круглый стол, тренинги и т.д.
Направления организации внеурочной деятельности
1. Коррекционно-развивающее направление внеурочной деятельности 
Коррекционно-развивающее направление, согласно требованиям ФГОС, является обязательным и представлено фронтальными и индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями. В системе внеурочной деятельности проводится коррекционно-развивающая работа, предусматривающая организацию и проведение занятий, способствующих социально-личностному развитию обучающихся с умственной отсталостью, коррекции недостатков в психическом и физическом развитии и освоению ими содержания образования. 
Коррекционно-развивающее направление представлено коррекционно-развивающими занятиями:
· «Произношение» 
· «Развитие речи»
· Логопедическая ритмика
· Индивидуальная и подгрупповая логопедическая работа.
Коррекционно-развивающие занятия проводятся в индивидуальной и групповой форме. 

Духовно- нравственное направление внеурочной деятельности.
Содержание программ курсов в рамках данного направления внеурочной деятельности обеспечивает присвоение обучающимися с ограниченными возможностями здоровья системы ценностей, получение обучающимися опыта определения актуальных для них жизненных и нравственных проблем, приобретение опыта разрешения нравственных проблем на основе морального выбора, опыта индивидуального и совместного смыслопорождения, смыслообразования и смыслостроительства. Помимо этого содержание программ курсов обеспечивает возможности для приобретения обучающимися опыта определения и реализации собственных ценностных приоритетов в искусстве, духовно-практической деятельности (творчество, помощь людям, благотворительность, добровольчество, волонтерство и др.). 
Формы реализации направления: 

· «Моя Карелия» (Тематические классные часы, конкурсы рисунков, плакатов, осенние праздники, новогодний праздник., цикл бесед «Школа вежливости», праздники, научно-практические конференции 
· Проект «Разговоры о важном»

Реализуется через классное руководство и сетевое взаимодействие   с целью создания устойчивого интереса к историческому прошлому своей семьи, малой Родине и России, уважительное и бережное отношение к памятникам архитектуры и культуры, любовь и бережное отношение к родной природе, посильное служение Отечеству, активная жизненная позиция, интерес к познанию, стремление к самовыражению и самореализации, самоуважения и соблюдение правил культуры, организованность, пунктуальность и требовательность к себе.



Спортивно-оздоровительное направление внеурочной деятельности

Спортивно-оздоровительное направление внеурочной деятельности предполагает приобщение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к ценностям здорового образа жизни, формирование у них мотивов и потребностей в бережном отношении к собственному здоровью, создание условий для сохранения и укрепления здоровья обучающихся, формирование умений использовать средства физической культуры и спорта в организации здорового образа жизни и досуговой деятельности, а также включение обучающихся в спортивно-зрелищные мероприятия (турниры, марафоны, спортивные праздники, встречи с выдающимися спортсменами и др.) 
Данное направление реализуется через следующие формы: 


 «Я здоровье берегу» (спортивные соревнования, конкурсы, беседы о ЗОЖ, классные часы). Реализуется через классное руководство с целью создания условий для воспитания здорового ребенка, формирование у учащихся и их родителей понимания и осознания важности здорового образа жизни и своей непосредственной роли в этом; включает в себя подготовку и проведение традиционных школьных и классных мероприятий.
Общекультурное направление внеурочной деятельности
Общекультурное направление внеурочной деятельности предполагает формирование у обучающихся с ограниченными возможностями здоровья способностей к ориентировке в пространстве культуры (общечеловеческая культура, национальная культура, семейные традиции, народные традиции и др.), а также предполагает освоение обучающимися этических норм, эстетических эталонов и др. Программы внеурочной деятельности по данному направлению имеют своей целью развитие у обучающихся умений организации деятельности в бытовой и культурно-досуговой сферах, умений строить межличностные отношения, овладение навыками культурного общения. Не менее значимо в рамках реализации данного направления освоение обучающимися знаний в области общечеловеческой культуры, традиций, формирование у обучающихся с ограниченными возможностями здоровья практически их применять в системе социальных отношений, а также создание условий для приобретения обучающимися опыта деятельности в области освоения культурного пространства. 
Формы реализации данного направления: 
· Школа безопасности» -  реализуется через классное руководство, повышение уровня культуры обучающихся в области безопасности жизнедеятельности.
· «В мире прекрасного» - конкурсы на творческие номинации, выставки поделок, рисунков своими руками. Реализуется через классное руководство.

Социальное направление внеурочной деятельности
[bookmark: _GoBack] 	Социальное направление внеурочной деятельности даёт возможность развития у обучающихся с ограниченными возможностями здоровья навыков общения со сверстниками и в разновозрастной детской среде, включение обучающихся в процессы преобразования окружающей среды, присвоение и отработку ими различных социальных ролей, приобщение к ценностям гражданственности, социальной солидарности, развитие умений принимать групповые нормы. Реализация программы курсов внеурочной деятельности в рамках социального направления направлена на обеспечение условий интеграции обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в общество.

 «Дорога к человечности» - реализуется классным руководителем через планирование воспитательной работы с классом. Включает в себя проведение различных конкурсов, устных журналов на нравственные темы, участие в благотворительности, экологических субботниках, акциях.


Общеинтеллектуальное  направление внеурочной деятельности

Общеинтеллектуальное  направление внеурочной деятельности дает возможность обогащения запаса обучающихся научными понятиями и законами, способствует формированию мировоззрения, функциональной грамотности.

· «В мире интересного» - реализуется через классное руководство, учителями-предметниками, специалистами школы. Включает в себя экскурсионную деятельность, культпоходы в театры, кинотеатры.
· «Умники и умницы» - рабочая программа























